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A n t e s  d e  a s s i n a r  q u a l q u e r  d o c u m e n t o ,  l e i a  e s t e  g u i a .  

1 0  i n fo r m a ç õ e s  q u e  p o d e m  p r o t e g e r  s e u  p a t r i m ô n i o ,
s e u s  f i l h o s  e  o  s e u  f u t u r o .



Uma palavra antes
de começarmos
Uma palavra antes
de começarmos
S e  v o c ê  e s t á  l e n d o  e s t e  m a t e r i a l ,  é  p o r q u e  p r o v a v e l m e n t e
e s t á  p a s s a n d o  p o r  u m  d o s  m o m e n t o s  m a i s  d i f í c e i s  d a  s u a
v i d a .  O  f i m  d e  u m  c a s a m e n t o  n ã o  r e p r e s e n t a  a p e n a s  o
e n c e r r a m e n t o  d e  u m  r e l a c i o n a m e n t o .  E l e  c o s t u m a  t r a z e r
m e d o ,  i n s e g u r a n ç a ,  d ú v i d a s  e  i n ú m e r a s  p r e o c u p a ç õ e s .  " C o m o
v o u  s o b r e v i v e r  f i n a n c e i r a m e n t e ? "  " S e r á  q u e  v o u  p e r d e r  m e u s
f i l h o s ? "  " Te n h o  d i r e i t o  a o s  b e n s ? "  " P o s s o  s a i r  d e  c a s a ? "
" P r e c i s o  a s s i n a r  o  d i v ó r c i o  i m e d i a t a m e n t e ? "  E s s a s  d ú v i d a s
s ã o  a b s o l u t a m e n t e  n o r m a i s .  I n f e l i z m e n t e ,  é  j u s t a m e n t e  n e s s e
m o m e n t o  d e  f r a g i l i d a d e  e m o c i o n a l  q u e  m u i t a s  p e s s o a s
a c a b a m  t o m a n d o  d e c i s õ e s  p r e c i p i t a d a s  e  a b r i n d o  m ã o  d e
d i r e i t o s  i m p o r t a n t e s .  P e n s a n d o  n i s s o ,  p r e p a r e i  e s t e  g u i a  p a r a
e s c l a r e c e r  a l g u m a s  d a s  p r i n c i p a i s  d ú v i d a s  d e  q u e m  e s t á
e n f r e n t a n d o  u m  d i v ó r c i o .  E s p e r o  q u e  e s t a s  i n f o r m a ç õ e s
a j u d e m  v o c ê  a  t o m a r  d e c i s õ e s  m a i s  c o n s c i e n t e s .  B o a  l e i t u r a !



Q u a n d o  u m  c a s a m e n t o  t e r m i n a ,  é  n a t u r a l  q u e r e r
c o l o c a r  u m  p o n t o  f i n a l  n a q u e l a  s i t u a ç ã o .  M u i t a s
p e s s o a s  a c e i t a m  q u a l q u e r  a c o r d o  a p e n a s  p a r a  e v i t a r
d i s c u s s õ e s  o u  p o r q u e  a c r e d i t a m  q u e  " d e p o i s
r e s o l v e m " .  1 M a s  c u i d a d o .  A q u i l o  q u e  p a r e c e  u m a
s o l u ç ã o  r á p i d a  p o d e  t r a z e r  c o n s e q u ê n c i a s  q u e  d u r a r ã o
m u i t o s  a n o s .  A n t e s  d e  a s s i n a r  q u a l q u e r  d o c u m e n t o ,
t e n h a  c e r t e z a  d e  q u e  c o m p r e e n d e u  t o d a s  a s  c l á u s u l a s
e  a s  c o n s e q u ê n c i a s  d a q u e l e  a c o r d o .  L e m b r e - s e :
d e p o i s  d e  a s s i n a d o ,  n e m  s e m p r e  s e r á  p o s s í v e l  v o l t a r
a t r á s .

1. Não assine o divórcio
apenas para "acabar logo"

E x i s t e  u m  g r a n d e  m i t o  d e  q u e  o  c a s a l  s ó  p o d e  s e
d i v o r c i a r  d e p o i s  d e  d i v i d i r  t o d o  o  p a t r i m ô n i o .  I s s o
n ã o  é  v e r d a d e .  E m  m u i t o s  c a s o s ,  é  p o s s í v e l  r e a l i z a r  o
d i v ó r c i o  e  d e i xa r  a  d i s c u s s ã o  s o b r e  a  d i v i s ã o  d o s  b e n s
p a r a  u m  m o m e n t o  p o s t e r i o r.  I s s o  e v i t a  q u e  u m a
p e s s o a  p e r m a n e ç a  p r e s a  a  u m  c a s a m e n t o  a p e n a s
p o r q u e  a i n d a  e x i s t e m  q u e s t õ e s  p a t r i m o n i a i s
p e n d e n t e s .

2. Divórcio e partilha dos
bens são assuntos diferentes

G U I A  D O  D I VÓ R C I O



E s t a  t a l v e z  s e j a  u m a  d a s  m a i o r e s  d ú v i d a s  d e  q u e m
e s t á  s e  s e p a r a n d o .  É  m u i t o  c o m u m  o u v i r  f r a s e s  c o m o :
" A  c a s a  e s t á  s ó  n o  n o m e  d e l e . "  " O  c a r r o  f o i  c o m p r a d o
p o r  e l a . "  " A  e m p r e s a  e s t á  r e g i s t r a d a  a p e n a s  n o  C P F
d e l e . "  D e p e n d e n d o  d o  r e g i m e  d e  b e n s  d o  c a s a m e n t o ,
i s s o  n ã o  s i g n i f i c a  q u e  o  p a t r i m ô n i o  p e r t e n ç a
e xc l u s i v a m e n t e  a  u m a  d a s  p a r t e s .  P o r  i s s o ,  n u n c a
c o n c l u a  q u e  v o c ê  n ã o  p o s s u i  d i r e i t o s  a p e n a s  p o r q u e
s e u  n o m e  n ã o  a p a r e c e  n a  d o c u m e n t a ç ã o .

3. O bem não precisa estar no
seu nome para você ter direitos

M u i t a s  p e s s o a s  p e r m a n e c e m  e m  a m b i e n t e s
e x t r e m a m e n t e  d e s g a s t a n t e s  p o r  a c r e d i t a r e m  q u e ,  s e
s a í r e m  d a  r e s i d ê n c i a ,  p e r d e r ã o  o  d i r e i t o  s o b r e  o
i m ó v e l  o u  s o b r e  o s  b e n s .  N a  m a i o r i a  d a s  s i t u a ç õ e s
i s s o  n ã o  a c o n t e c e .  E n t r e t a n t o ,  c a d a  c a s o  p o s s u i
c a r a c t e r í s t i c a s  p r ó p r i a s .  A n t e s  d e  t o m a r  q u a l q u e r
d e c i s ã o  i m p o r t a n t e ,  p r o c u r e  c o m p r e e n d e r  q u a i s
p o d e m  s e r  a s  c o n s e q u ê n c i a s  j u r í d i c a s  d a  s u a  s i t u a ç ã o
e s p e c í f i c a .

4. Sair de casa não significa
perder seus direitos

G U I A  D O  D I VÓ R C I O



Q u a n t o  a n t e s  v o c ê  r e u n i r  d o c u m e n t o s
i m p o r t a n t e s ,  m e l h o r.  E n t r e  e l e s :  

•  C e r t i d ã o  d e  c a s a m e n t o ;
•  C e r t i d ã o  d e  n a s c i m e n t o  d o s  f i l h o s ;
•  E s c r i t u r a s  d e  i m ó v e i s ;
•  D o c u m e n t o s  d e  v e í c u l o s ;
•  E x t r a t o s  b a n c á r i o s ;
•  D e c l a r a ç ã o  d e  I m p o s t o  d e  R e n d a ;
•  C o n t r a t o s ;
•  C o m p r o v a n t e s  d e  f i n a n c i a m e n t o s ;
•  C o m p r o v a n t e s  d e  i n v e s t i m e n t o s ;
•  C o n v e r s a s  e  d o c u m e n t o s  r e l e v a n t e s .  

E s s e s  d o c u m e n t o s  p o d e m  s e r  f u n d a m e n t a i s
p a ra  p ro t e g e r  s e u s  d i re i t o s  d u ra n t e  o
p ro c e s s o .

5. Guarde todos os documentos
que puder

G U I A  D O  D I VÓ R C I O



O  c a s a m e n t o  t e r m i n a .  A  r e l a ç ã o  e n t r e  p a i s  e  f i l h o s
n ã o .  E v i t e  u t i l i z a r  a  c r i a n ç a  p a r a  t r a n s m i t i r  r e c a d o s .
N ã o  i m p e ç a  o  c o n t a t o  c o m  o  o u t r o  g e n i t o r.  N ã o  f a l e
m a l  d o  p a i  o u  d a  m ã e  p a r a  o s  f i l h o s .  N ã o  f a ç a  a
c r i a n ç a  e s c o l h e r  u m  l a d o .  A l é m  d a s  c o n s e q u ê n c i a s
e m o c i o n a i s ,  d e t e r m i n a d a s  c o n d u t a s  p o d e m  g e r a r
c o n s e q u ê n c i a s  j u r í d i c a s .  O s  f i l h o s  p r e c i s a m  c o n t i n u a r
s e n d o  p r o t e g i d o s ,  i n d e p e n d e n t e m e n t e  d o  f i m  d o
r e l a c i o n a m e n t o  d o s  p a i s .

6. Os filhos não podem ser
colocados no meio da separação

G U I A  D O  D I VÓ R C I O



M u i t a s  p e s s o a s  a c r e d i t a m  q u e  p e n s ã o  s e r v e  a p e n a s  p a r a
c o m p r a r  a l i m e n t o s .  N a  r e a l i d a d e ,  e l a  p o d e  a b r a n g e r  d i v e r s a s
d e s p e s a s  n e c e s s á r i a s  a o  d e s e n v o l v i m e n t o  d o s  f i l h o s ,  c o m o :

•  a l i m e n t a ç ã o ;
•  e s c o l a ;
•  m a t e r i a l  e s c o l a r ;
•  p l a n o  d e  s a ú d e ;
•  m e d i c a m e n t o s ;
•  t r a n s p o r t e ;
•  v e s t u á r i o ;
•  l a z e r ;
•  a t i v i d a d e s  e s p o r t i v a s ;
•  c u r s o s .  

O valor será definido considerando as necessidades de quem
recebe e a possibilidade financeira de quem paga.

7. Pensão alimentícia não é
apenas comida

G U I A  D O  D I VÓ R C I O



Infelizmente, algumas pessoas tentam dificultar a divisão dos bens.
Entre as situações que merecem atenção estão:

• venda rápida de imóveis;
• transferência de bens para familiares;
• ocultação de investimentos;
• retirada de valores das contas bancárias;
• criação de empresas para esconder patrimônio.

Quanto mais cedo essas situações forem identificadas, maiores são
as possibilidades de proteger seus direitos.

8. Cuidado com tentativas de
esconder patrimônio

G U I A  D O  D I VÓ R C I O



É comum imaginar que todo divórcio termina em um longo processo
judicial. Mas isso nem sempre acontece. Quando existe diálogo e boa-
fé, muitas famílias conseguem construir acordos equilibrados. Isso
costuma significar:

✔ menos desgaste emocional; 
✔ solução mais rápida; 
✔ menor custo; 
✔ mais tranquilidade para os fi lhos. 

Buscar um acordo não significa abrir mão dos seus direitos.
Significa encontrar uma solução segura e equilibrada.

9. Nem todo divórcio precisa
terminar em guerra

G U I A  D O  D I VÓ R C I O



G U I A  D O  D I VÓ R C I O

Grande parte dos problemas enfrentados durante um
divórcio poderia ser evitada se as pessoas buscassem
orientação antes de tomar decisões importantes.
Muitas vezes o prejuízo acontece porque alguém: 

• assinou um acordo sem compreender o conteúdo; 
• deixou de reunir documentos importantes; 
• acreditou em informações de amigos ou parentes; 
• abriu mão de direitos que desconhecia. 

Quanto antes você buscar informação, maiores
serão as chances de proteger seu patrimônio, sua
tranquilidade e o futuro da sua família.

10. Informação é a melhor
forma de proteção



Antes de iniciar o processo, veja quantos itens você consegue marcar:

☐ Sei qual é o regime de bens do meu casamento.

☐ Conheço todos os bens existentes.

☐ Tenho acesso aos documentos importantes.

☐ Sei quanto meu cônjuge recebe de renda.

☐ Sei como ficará a guarda dos filhos.

☐ Tenho uma ideia de como funciona a pensão alimentícia.

☐ Sei quais bens podem fazer parte da partilha.

☐ Entendo quais direitos posso ter.

☐ Ainda não assinei nenhum documento.

☐ Procurei orientação antes de tomar qualquer decisão. 

Se você deixou vários itens em branco, provavelmente ainda

existem informações importantes que precisam ser analisadas

antes de dar início ao divórcio.

G U I A  D O  D I VÓ R C I O

CHECKLIST DO DIVÓRCIO



□ Meu marido diz que a casa é só dele porque está no nome dele.

□ Minha esposa quer que eu assine o divórcio imediatamente.

□ Tenho medo de perder meus filhos.

□ Não sei se tenho direito aos bens.

□ Acho que meu ex está escondendo patrimônio.

□ Saí de casa e agora tenho medo de ter perdido meus direitos.

□ Não sei por onde começar. Se você respondeu "sim" para qualquer

uma dessas situações, saiba que você não está sozinho.

Essas dúvidas são muito comuns e, na maioria das vezes, podem

ser esclarecidas com uma orientação jurídica adequada. Cada

família possui uma história diferente. Por isso, nenhuma

informação da internet substitui a análise individual do seu caso.

G U I A  D O  D I VÓ R C I O

VOCÊ SE IDENTIFICA COM
ALGUMA DESTAS SITUAÇÕES?



MENSAGEM FINALMENSAGEM FINAL
O  d i v ó r c i o  e n c e r r a  u m  c a s a m e n t o .  M a s
e l e  n ã o  p r e c i s a  e n c e r r a r  s e u s  s o n h o s ,
s u a  e s t a b i l i d a d e  f i n a n c e i r a  o u  s u a
t r a n q u i l i d a d e .  To m a r  d e c i s õ e s
c o n s c i e n t e s  h o j e  p o d e  e v i t a r
p r o b l e m a s  q u e  d u r a r ã o  m u i t o s  a n o s .
E s p e r o  q u e  e s t e  g u i a  t e n h a  a j u d a d o
v o c ê  a  c o m p r e e n d e r  m e l h o r  s e u s
d i r e i t o s  e  a  i m p o r t â n c i a  d e  a g i r  c o m
s e g u r a n ç a .  C o n t e  s e m p r e  c o m
o r i e n t a ç ã o  j u r í d i c a  a n t e s  d e  t o m a r
d e c i s õ e s  q u e  p o s s a m  i m p a c t a r  s e u
p a t r i m ô n i o ,  s e u s  f i l h o s  e  o  s e u  f u t u r o .



INSTAGRAM

Fale
com nosso
Escritório

WEBSITE

E-MAIL FACEBOOK

ENDEREÇO YOUTUBE

https://www.instagram.com/carlosribeiro.advocacia?igsh=MTlwbXkydWsydmJmMA==
https://wa.me/5533984412007
https://carlosribeiroadvocacia.com.br/
mailto:carlos@carlosribeiro.adv.br
https://www.facebook.com/carlosribeiroadvocaciadigital
https://www.google.com/maps/place/Carlos+Ribeiro+Advocacia+%26+Consultoria+Jur%C3%ADdica/data=!4m2!3m1!1s0x0:0x6f5d40023724408c?sa=X&ved=1t%3A2428&ictx=111&utm_source=chatgpt.com
https://youtube.com/@carlosribeiroadvocacia?si=sHd_T86k7mRU0eKe
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